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学生生活支援室 

利用の案内 
すこやかな学生生活をおくるために 

学外への相談もできます 

沼津工業高等専門学校 学生生活支援室 

 2025年4月1日 

2025年度 

プライバシーの扱いについて 

 他人に知られたくない相談内容については，相談者の気持ち

を最大限尊重します。相談者のサポートのために他の人に伝え

る必要が生じた場合は，事前に相談者からの同意を得るように

務めます。また伝える範囲も必要最小限に留めます。 

 

スタッフ  

HP             Moodle 

室長 

 小林 美学 教養科教員 共通棟 2階 237室 

副室長 

 設楽 恭平 教養科教員 専攻科棟 3階 306室 

室員（教職員） 

 金 顯凡  機械工学科教員 
    機械工学科・制御情報工学科棟 3階 308室 

 西村 賢治 電気電子工学科教員 
    電気電子工学科棟 2階 222室 

 青木 悠祐 電子制御工学科教員 
    共通棟 2階 244室 

 金子 裕哉 制御情報工学科教員 
    制御情報工学科実験棟 4階 401室 

 新井 貴司 物質工学科教員 
    物質工学科棟 1階 109室 

 芳賀多美子 教養科教員 専攻科棟 4階 410室 

 坂倉真知子 看護師  共通棟 1階 保健室 

 山下 怜美  看護師  共通棟 1階 保健室 

 

室員（専門職） 

 石川 令子 スクールカウンセラー 

 坂井 稔 スクールカウンセラー 

 中川 洋子 スクールカウンセラー 

 林  彩子 スクールカウンセラー 

 志澤 容一郎 精神科医 

 帖佐 加代 スクールソーシャルワーカー 

 髙梨 知子 スクールソーシャルワーカー 

    学生支援コーディネーター 

 

相談内容は学校には伝わりません 



相談窓口 (カウンセリングや各種相談の日程は，支援室HPで確認できます)  

相談BOX 

 

 あなたの健やかな学生生活のために，教職

員，看護師，カウンセラー，ソーシャルワー

カー，学生支援コーディネーター，精神科医な

どさまざまな立場の室員が一緒に考え，サポー

トします。 

学生生活支援室とは 

MAP 

共通棟1階 

● 友達，家族，先生などとうまくいかない 

● 将来のことを考えると不安になる 

● 成績が振るわなくて自信をなくした 

● やる気が出ない。つかれやすい 

● ネットで悪口を言いふらされた 

● 友達がつらい思いをしている 

● いじめを受けている・いじめを見かけた 

● 経済的な問題を抱えている 

● これってハラスメント？と思うことが起き
ている 

こんな時は相談してください 

支援室教員への相談（教員室） 

 予約はいりません。どの教員にも相談できますから， 

何でも話を聞かせてください。教員室で待っています。 

カウンセリング 

 カウンセラーがあなたに寄り添いながら，心の整理

や自らの気づきを助けてくれます。 

 月（月1回） 石川 令子 15:30, 16:30, 17:30（各45分） 

 火 坂井 稔 15:30, 16:30, 17:30（各45分） 

 水 中川 洋子 14:30, 15:30, 16:30（各45分） 

 金 林  彩子 15:30, 16:30, 17:30（各45分）

ソーシャルワーカーへの相談 

 ソーシャルワーカーがあなたの困りごと（経済的な問

題，家族との関係，ヤングケアラー問題など）に対して環境面

（関係の調整や外部機関との連携など）からサポートします。 

 木（月1回） 帖佐 加代 15:30, 16:30, 17:30（各45分） 

 金（月1回） 髙梨 知子 15:30, 16:30, 17:30（各45分） 

 

精神科医によるメンタルヘルス相談（要予約） 

精神科医がメンタルヘルスに関する相談を受けます。 

 水（第3） 志澤 容一郎 14:30, 15:30（各45分） 

カウンセリング，ソーシャルワーカーへの相談，メンタルヘ

ルス相談は保健室（電話 055-926-5729）で予約できます。

カウンセリングとソーシャルワーカーへの相談は，予約がな

い時間帯については当日の利用も可能です。 

学生支援コーディネーターへの相談 

 合理的配慮に関する相談ができます。 

 火・水 髙梨 知子 13:00-17:00  

           hairyo-soudan@numazu-ct.ac.jp 

その他の学内専用窓口 
 ハラスメント ハラスメント 

 （相談員あて） （女性相談員あて） 

メール相談  

 メールでも相談できます。メールは室

長，副室長，看護師に届きます。 

        soudan@numazu-ct.ac.jp 

toraburu-soudan sth-soudan stw-soudan 
@numazu-ct.ac.jp @numau-ct.ac.jp @numazu-ct.ac.jp 

Web相談窓口  
 Formsからも相談を申し込めます。 

https://forms.office.com/r/nL0D6KwMEt 

 いじめ  

 あなたの声を聞かせて下さい。無

記名でも利用できます。学生玄関，

学生生活支援室前，一般化学実験室

前に設置してあります。 


